BASEL/ZURICH -
Botteron, er wird im Oktober
30, und Claudio Sulser, er
wird im Oktober 29 — Na-
men, die frither fiir Leistung
standen. Jetzt sorgen sie fiir
Kummer, die zwei Kummer-
buben aus der Hochfinanz
der Schweizer Fussball-Sze-
ne, die beim Saison-Start am
Mittwoch fehlen werden. lhre
Knies, der Zufall wolite es
so, dass es bei beiden das
rechte traf, spielen verriickt.
Bei Botteron seit letztem Au-
ust, bei Sulser seit Oktober.
ber die leidige Vergangen-
heit kennen sie alles
die Zukunft ratseln sie, wie
die Arzte iiber ihre Knies.

Die Geschichten der Leiden
ereigneten sich bei beiden
gleich: Botteron und Sulser
spielten nach der Operation
wieder und wihnten sich auf
dem Weg zuriick. Bis der
Riickschlag kam.

René Botteron, er sollte den
FC Basel wieder nach oben
fithren. In einem Testspiel traf
ihn Kundert am Knie. Bott-
eron hoffte auf die Therapie.
Die Operation an den Menis-
ken kam im September doch.
Im Januar begann er mit dem
Training, Mitte Mirz kamen
die ersten Spielversuche, bald
das NLA-Comeback. «Ich
hatte gefiihlt, dass das Knie
wieder gut ist.»

Am 14. Mirz in Chiasso
sorgte ein Schlag auf die linke
Achillessehne fiir eine offene
Wunde. Wiederholung der Er-
eignisse: Die Wunde wurde
unterschitzt und erst zehn
Tage spiter gendht. «Ich
konnte nicht mehr trainieren,
das war fiir das Knie todlich.»
Botteron fiel auf Null zuriick.

Zum Saisonende wollte er in
den Ferien durchtrainieren.
Und das Knie? Es war unbe-
weglich.” Botteron ging drei
Wochen nach Frankfurt in ein
Aufbautraining. Fazit: «Man
kann keine Wunder erwar-
ten.»

Claudio Sulser, er vertrat
sich am 22. Oktober das Knie
und wurde am Meniskus und
dem vorderen Kreuzband
operiert. Es folgten wegen ei-
ner Infektion Komplikatio-
nen. Danach ging es aufwirts,
im Januar reiste er nach Augs-
burg und «machte riesige
Fortschrittey. Er integrierte
sich langsam ins Training der
Mannschaft, spielte manch-
mal ein paar Minuten. Und
spiirte plotzlich, dass etwas
nicht mehr stimmt. Bestrah-
lungen in Freiburg sorgten
dafiir, dass es «rapide auf-
Wirts gingy.

Beim Jugoslawien-Tri
wirkte Sulser mit, wenn auc
unter Schmerzen. Er glaubte,
das gehe vorbei. Das Knie war
nach vier Einsitzen dick ge-
schwollen, Sulser reiste in die
Schweiz zuriick. Und fing von
vorne an! Seine Erkenntnis:
«Ich habe zu friih gespielt.»

Botteron trainiert morgens
mit der Mannschaft, je nach-
dem, wie es geht, auch nach-
mittags, sonst geht er in die
Therapie. Sulser macht am
Morgen Muskeltraining, um
den Riickstand von dreiein-
halb Zentimetern Umfang am
Oberschenkel aufzuholen, und
nachher Lauftraining.

Botteron treibt sich mit
dem Wissen um die Vergan-
genheit an. «Man macht sich
sicher Gedanken, aber resi-
gnieren? Nein. Ich weiss, dass
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Nati-Stiirmer Claudio Sulser beim Aufbautraining in der Ziircher Schulthess-Klinik

das Knie wieder mitmachte.
Es ist moglich, das erneut zu
erreichen.» Was ihm momen-
tan noch Miihe bereitet, sind
die kurzen Richtungsinderun-
gen. Er kann das Knie nie
mehr ganz beugen und strek-
ken. Von drohender Invalidi-
tit mag er nichts wissen. Er
hofft darauf, dass keine Pause
mehr notig wird. Die bedeute-
te sein endgiiltiges Ende.
Sulser wollte wieder spielen,
weil er dachte, das sei gut.
«Ich wire zufrieden gewesen,
auch wenn es nicht mehr so
gut wie vorher geworden
wire.» Er sieht diesen Fehler
ein. Jetzt leidet er, weil er
nicht mehr zum Team gehort,

weil er glaubt, dass keiner mit
ihm empfinden konne. «Diese
Monate waren voller Hoff-
nungen und Enttiuschungen,
jede Kleinigkeit gibt dir Mo-
ral, und wenn’s nicht geht,
suchst du die Griinde. Es ist
deprimierend, nicht zu wissen,
was passiert.»

Bei ihm dreht sich alles nur
noch ums Knie, am Morgen
schon, wenn er aufwacht,
denkt er dran. «Ein physisches
Problem schligt auf die Psy-
che», stellte er fest. Und da
beginnt wohl das Problem.
Seine Verletzung beginnt im
Kopf, er studiert zu viel, ein
geschiadigtes  Gelenk  be-
herrscht die Gedanken. Wenn

Physiotherapeut Raduvanovic
sagt: «Das Wasser im Knie

rithrt vom Muskelriickstand

hery, glaubt das Sulser nicht.

Er weiss, dass er auf die
Zihne beissen, beim Laufen
Schmerzen iiberwinden muss.
«Fir den Fall, dass sie zu
gross werden, trage ich immer
Medikamente mit.» Sagt es,
greift in die Tasche der Trai-
nerjacke und nimmt eine
Handvoll raus . . .

Botteron will abwarten und
Ende Monat erste Einsitze
wagen. Sulser will in einer
Woche wieder mit dem Team
arbeiten. Die Wiinsche sind
da. Die Probleme aber auch.

Thomas Schifferle
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Fusshalls — Botteron und Sulser
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